
EL DOMINGO EN EL NUEVO 
TESTAMENTO

“Solamente 8 veces y nada...”



2 Timoteo 3: 14-17

14 Pero persiste tú en lo que has aprendido y te 
persuadiste, sabiendo de quién has aprendido; 15 

y que desde la niñez has sabido las Sagradas 
Escrituras, las cuales te pueden hacer sabio 
para la salvación por la fe que es en Cristo 
Jesús. 16 Toda Escritura [es] dada por inspiración 
de Dios, y [es] útil para enseñar, para redargüir, 
para corregir, para instruir en justicia, 17 para que 
el hombre de Dios sea perfecto, enteramente 
preparado para toda buena obra. 
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Desafío: Sí eres um verdadeiro protestante, entonces obedece a la Bíblia!!!!!



“Solamente 8 veces!!”

EL DOMINGO EN EL 
NUEVO TESTAMENTO



Mateo 28:1
Pasado el sábado, al amanecer del primer [día] 
de la semana, vinieron María Magdalena y la 
otra María a ver el sepulcro.
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Marcos 16: 2
Y muy de mañana, el primer [día] de la semana, a 
la salida del sol, vinieron al sepulcro.
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Marcos 16: 9
Mas cuando [Jesús] resucitó por la mañana, el 
primer [día] de la semana, apareció primeramente 
a María Magdalena, de la cual había echado siete 
demonios. 
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Juan 20: 1
Y el primer [día] de la semana, de mañana, siendo 
aún oscuro, María Magdalena vino al sepulcro, y 
vio quitada la piedra del sepulcro.
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Juan 20: 19
Y el mismo día al anochecer, siendo el primero de 
la semana, estando las puertas cerradas en donde 
los discípulos estaban reunidos por miedo a los 
judíos, vino Jesús, y poniéndose en medio, les dijo: 
Paz a vosotros. 
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Lucas 24: 1
Y el primer [día] de la semana, muy de mañana, 
vinieron al sepulcro, trayendo las especias 
aromáticas que habían preparado, y algunas otras 
[mujeres] con ellas. 
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Lucas 23: 54-56
54 Y era el día de la preparación; y estaba para 
comenzar el sábado. 55 Y las mujeres que habían 
venido con Él desde Galilea también lo 
acompañaron, y vieron el sepulcro y cómo fue 
puesto su cuerpo. 56 Y regresando, prepararon 
especias aromáticas y ungüentos; y reposaron el 
sábado, conforme al mandamiento. 
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Explicación



Este texto merece especial atención: 
(1) Porque consiste en un reconocimiento explícito del cuarto mandamiento después de la 

crucifixión del Señor Jesús; (2) porque es el caso más llamativo de Observancia del sábado 
en toda la Biblia. El Señor del sábado estaba muerto; fueron hechos preparativos para su 
embalsamamiento y, cuando comenzó el sábado, se suspendió el trabajo. El historiador 
sagrado dice luego que las mujeres descansaron conforme el mandamiento; (3) porque 
muestra que el sábado, según el mandamiento, es el día anterior al primer día de la 
semana, identificando así el séptimo día del mandamiento con el séptimo día de la 
semana en el Nuevo Testamento; (4) porque consiste en un testimonio directo de que el 
conocimiento del verdadero séptimo día se conservó por mucho tiempo, llegando hasta la 
crucifixión, tal como guardaron el día prescrito en el mandamiento; y ese día fue el mismo 
en que el Altísimo descansó de la obra de la creación. El día después del sábado, es decir, 
el primer día de la semana, se encontró que Jesús había resucitado de entre los muertos. 
Muchos suponen que en este tiempo el sábado fue cambiado del séptimo al primer día de 
la semana, y que la santidad del séptimo día fue luego transferida al primer día de la 
semana, que desde entonces pasó a ser el sábado cristiano. de carácter obligatorio, 
basado en toda la autoridad del cuarto mandamiento. 

História do Sábado, J.N. Andrews p. 94-95 



(5) El evangelio de Lucas fue escrito entre los años 56-61 
dC; es decir, casi 30 años después de la muerte y 
resurección de Cristo y no menciona para nada que el 
primer día de la semana reemplazó al sábado como el día 
de reposo autorizado por Dios.
(6) Lucas menciona que el día de Preparación (viernes) 
antecede al día Sábado.

*Adición al comentario anterior de nuestra parte:

5) El evangelio de Lucas fue escrito entre los años 56-61 
dC; es decir, casi 30 años después de la muerte y 
resurección de Cristo y no menciona para nada que el 
primer día de la semana reemplazó al sábado como el día 
de reposo santificado y autorizado por Dios.

(6) Lucas, es el mismo autor del evangelio y el libro de 
Hechos, menciona que el día de Preparación (viernes) 
antecede al día Sábado.



Hechos 20: 7

Y el primer [día] de la semana, reuniéndose los 
discípulos para partir el pan, Pablo les predicaba; y 
habiendo de partir al día siguiente, alargó su 
discurso hasta la media noche.
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Hechos 2: 44-46
44 Y todos los que habían creído estaban juntos; y 
tenían en común todas las cosas; 45 y vendían sus 
propiedades y sus bienes, y lo repartían a todos, 
según cada uno tenía necesidad. 46 Y perseverando 
unánimes cada día en el templo, y partiendo el 
pan en las casas, comían juntos con alegría y 
sencillez de corazón, 
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Nota: El libro de Hechos fue escrito por Lucas, el mismo autor que escribió 
el evangelio del mismo nombre, entre los años 56-61 dC.

Explicación



1 Corintios 16: 2
Cada primer [día] de la semana cada uno de 
vosotros ponga aparte algo, atesorándolo, 
conforme [Dios le] haya prosperado; para que 
cuando yo llegue, no se recojan entonces 
ofrendas. 
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Explicación
Romanos 15: 25-27
25 Mas ahora voy a Jerusalén para ministrar a los 
santos. 26 Porque los de Macedonia y Acaya 
tuvieron a bien hacer una contribución para los 
santos pobres que están en Jerusalén. 27 Pues les 
pareció bueno, y son deudores a ellos; porque si los 
gentiles han sido hechos partícipes de sus bienes 
espirituales, deben también ellos servirles en los 
carnales. 
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Acaya (en griego clásico Ἀχαΐα, Achaïa; griego 
moderno Αχαΐα, Ajaía, AFI: [a.χa.ˈi.a]) es 
una unidad periférica de Grecia que se encuentra 
sobre la costa del norte del Peloponeso, lindando 
con el golfo de Corinto. Hasta el 1 de enero de 
2011 fue una de las 51 prefecturas en que se dividía 
el país.1​

https://es.wikipedia.org/wiki/Acaya

https://es.wikipedia.org/wiki/Alfabeto_Fon%C3%A9tico_Internacional
https://es.wikipedia.org/wiki/Acaya#cite_note-1


TIEMPO EN QUE FUERON ESCRITOS LOS PASAJES BÍBLICOS

Muerte y resurección de Cristo: 31 d.C.

LIBRO AUTOR FECHA

Mateo Mateo 50-70 d.C.

Marcos Marcos Antes de 70 d.C.

Lucas Lucas 56-58 d.C.

Juan Juan 98 d.C.

Hechos
Romanos

Lucas
Pablo

61 d.C.
56 d.C.

1 Corintios Pablo 55 d.C



Apocalipsis 1: 9-10
9 Yo Juan, que también [soy] vuestro hermano y 
compañero en la tribulación y en el reino y en la 
paciencia de Jesucristo, estaba en la isla que es 
llamada Patmos, por la palabra de Dios y por el 
testimonio de Jesucristo. 10 Yo fui en el Espíritu en 
el día del Señor, y oí detrás de mí una gran 
voz, como de trompeta,
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Exodo 20: 8-11
8 Acordarte has del día del sábado, para santificarlo: 9 

Seis días trabajarás, y harás toda tu obra; 10 Mas el 
séptimo día es el sábado para el SEÑOR tu Dios: no 
hagas en él obra alguna, tú, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu 
siervo, ni tu criada, ni tu bestia, ni tu extranjero que 
está dentro de tus puertas: 11 Porque en seis días hizo 
el SEÑOR el cielo y la tierra, el mar y todas las cosas 
que en ellos hay, y reposó en el séptimo día: por 
tanto el SEÑOR bendijo el día del sábado y lo 
santificó.
VALERA 1602 PURIFICADA



Marcos 2:28
Así que el Hijo del hombre Señor es también del 
sábado.

Isaías 58: 13
Si retrajeres del sábado tu pie, de hacer tu 
voluntad en mi día santo; y al sábado llamares 
deleitoso, el santo del SEÑOR, honorable; y lo 
honrares, no andando en tus propios caminos, ni 
buscando tu propia voluntad, ni hablando tus 
propias palabras:

VALERA 1602 PURIFICADA



I. LA REGLA DEL PROTESTANTE AUTÉNTICO: SÓLO 
LA BIBLIA 
“Toda la Escritura es inspirada por Dios y útil para 
enseñar, para redargüir, para corregir, para instruir en la 
justicia, a fin de que el hombre de Dios sea completo, 
preparado para toda buena obra”. 17

II. LA REGLA DEL CATÓLICO ROMANO: LA BIBLIA Y 
LA TRADICIÓN 
“Si queremos tener toda la regla de la fe y la práctica 
cristianas, no debemos contentarnos con esa Escritura 
que Timoteo conoció desde la niñez, es decir, solo con el 
Antiguo Testamento; ni siquiera con el Nuevo 
Testamento, sin asociarle las tradiciones de los apóstoles 
y la interpretación de la iglesia, a la cual los apóstoles 
confiaron tanto el libro como su verdadero significado”. 18 
17 2 Timóteo 3:16, 17. 
18 Nota da Bíblia Douay sobre 2 Timóteo 3:16, 17.

 



Sin duda, la usurpación, en el primer día, del lugar del sábado, no está 
respaldada por la primera de estas reglas, ya que la Palabra de Dios 
nada dice sobre tal institución (domingo). La segunda regla es 
necesariamente adoptada por todos los que defienden la santidad del primer 
día de la semana, porque los escritos de los padres y las tradiciones de la 
iglesia proporcionan todo el testimonio que puede usarse para apoyar tal 
día. Adoptar la primera regla significa condenar la observancia del 
domingo como institución humana. La aceptación de la segunda regla 
significa, para todos los efectos, reconocer que los católicos romanos 
tienen razón, ya que es a través de esta regla que pueden defender sus 
dogmas no bíblicos… 

18 Nota da Bíblia Douay sobre 2 Timóteo 3:16, 17. 
19 Obligation of the Sabbath, p. 254, 255. 



Lea el argumento presentado por un católico romano:

“La Palabra de Dios manda que el séptimo día sea sábado del Señor y sea santificado. 
Vosotros [protestantes], sin ningún precepto de la Escritura, cambiaron el sábado para el 
primer día de la semana, que está autorizado únicamente por nuestras tradiciones. Varios 
puritanos ingleses se oponen a este punto, afirmando que la guarda del primer día está probado 
por las Escrituras en los textos que se refieren a la “primer día de la semana”. 20 ¿No crearon 
una hermosa trama al citar estos pasajes? Si [como católicos] no tuviéramos mejor justificación 
para el purgatorio, las oraciones a los muertos, la invocación de los santos, etc., de hecho, 
habrían buenas razones para burlarse de nosotros; porque ¿dónde está escrito acerca de los 
días en que estos realizaron esas reuniones. ¿se consideraron días de descanso? O donde 
se ordena que estos días deben observarse siempre? O, en resumen, donde se declara 
que la observancia del primer día debe anular la santificación del séptimo día, que Dios 
ordenó que sea santificado eternamente? Nada de esto se expresa en la Palabra escrita 
de Dios.” 21

Por lo tanto, quien entre en el grupo de los observadores del domingo en lugar del 
sábado, necesariamente lo hace –aunque tal vez sin ser consciente de ello– bajo la 
bandera de Iglesia de Roma.
20 Atos 20:7; 1 Coríntios 16:2; Apocalipse 1:10. 
21 A Treatise of Thirty Controversies

História del Sábado – Jhon N. Andrews,   Páginas 134, 135, 136
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1er día de la semana en el Antíguo Testamento :       15 veces

1er día en el Nuevo Testamento:         8 veces
Sábado en la Bíblia  :           169 veces

Únicamente, “ocho veces” se menciona, en el Nuevo 
Testamento, la palabra “primer día de la semana” (domingo) y en 
ninguna de ellas, se ordena el cambio del día de reposo y su santidad para 
el domingo. No existe evidéncia bíblica que indique que debamos guardar 
dicho día en reemplazo del sábado, mismo que Jesús haya resucitado en ese 
día. 

Entonces, el domingo se guarda solamente por tradición y es, 
a la vez, señal de sujección al poder de la Iglesia romana.



El gran apóstata había logrado ensalzarse a sí mismo “sobre todo lo que se llama Dios, o 
que es objeto de culto.” (2 Tesalonicenses 2: 4). Se había atrevido a alterar el único 
precepto de la ley divina que señala de un modo infalible, a toda la humanidad, al 
Dios viviente y verdadero. En el cuarto mandamiento Dios es dado a conocer como 
el Creador de los cielos y de la tierra y distinto, por lo tanto, de todos los dioses 
falsos. Como monumento conmemorativo de la obra de la creación fué santificado 
el día séptimo como día de descanso para el hombre. Estaba destinado a recordar 
siempre a los hombres que el Dios viviente es fuente de toda existencia y objeto de 
reverencia y adoración. Satanás se esfuerza por disuadir a los hombres de que se 
sometan a Dios y obedezcan su ley; y por lo tanto dirige sus golpes especialmente contra 
el mandamiento que presenta a Dios como al Creador. 

Los protestantes alegan ahora que la resurrección de Cristo en el domingo convirtió dicho 
día, en el día del Señor. Pero las Santas Escrituras en nada confirman este modo de ver. 
Ni Cristo, ni sus apóstoles confirieron semejante honor a ese día. La observancia del 
domingo como institución cristiana tuvo su origen en aquel “misterio de iniquidad” 
(vers. 7) que ya había iniciado su obra en los días de San Pablo. ¿Dónde y cuándo 
adoptó el Señor a este hijo del papado? ¿Qué razón válida puede darse en favor de un 
cambio que las Santas Escrituras no sancionan?

El Conflicto de los Siglos, página 50.2.3 versión digital 2012





El sábado será la gran piedra de toque de la lealtad; pues es el punto 
especialmente controvertido. Cuando esta piedra de toque les sea aplicada 
finalmente a los hombres, entonces se trazará la línea de demarcación entre 
los que sirven a Dios y los que no le sirven. Mientras la observancia del falso 
día de reposo (domingo), en obedecimiento a la ley del estado y en 
oposición al cuarto mandamiento, será una declaración de obediencia a 
un poder que está en oposición a Dios, la observancia del verdadero día 
de reposo (sábado), en obediencia a la ley de Dios, será señal evidente de 
la lealtad al Creador. Mientras que una clase de personas, al aceptar el 
signo de la sumisión a los poderes del mundo, recibe la marca de la 
bestia, la otra, por haber escogido el signo de obediencia a la autoridad 
divina, recibirá el sello de Dios.

El Conflicto de los Siglos, página 575-576 versión digital 2012



VIDEO 1 https://earthsabbath.world/

https://youtu.be/MFW9Yu6sWUE?si=zCd-h3fnMCk0Tuaf




Mateo 7: 24-27
24 Cualquiera, pues, que oye estas mis palabras, y las hace, 
le compararé a un hombre prudente, que edificó su casa 
sobre la roca. 25 Y descendió lluvia, y vinieron ríos, y 
soplaron vientos, y golpearon contra aquella casa; y no 
cayó, porque estaba fundada sobre la roca. 26 Y todo el que 
oye estas mis palabras y no las hace, será comparado al 
hombre insensato, que edificó su casa sobre la arena; 27 y 
descendió lluvia, y vinieron ríos, y soplaron vientos, y 
dieron con ímpetu contra aquella casa; y cayó; y fue grande 
su ruina.
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Jeremías 17: 5
5 Así dice Jehová: Maldito el varón que confía en el hombre, y pone 
carne por su brazo, y su corazón se aparta de Jehová. 6 Pues será 
como la retama en el desierto, y no verá cuando viniere el bien; sino 
que morará en los sequedales en el desierto, en tierra despoblada y 
deshabitada. 7 Bendito el varón que confía en Jehová, y cuya 
esperanza es Jehová. 8 Porque él será como el árbol plantado junto a 
las aguas, que junto a la corriente echará sus raíces, y no verá cuando 
viniere el calor, sino que su hoja estará verde; y en el año de sequía 
no se fatigará, ni dejará de hacer fruto. 
RVG 2010
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